
 

    

 

 
 宗教 

 

宗教自由是香港居民享有的基本权利之一，受《基本法》 和

有关法例保障。香港并存不同的宗教，如佛教、道教、 孔教、

天主教、基督教、伊斯兰教、印度教、锡克教和犹太教，都拥

有不少信众。很多主要宗教团体除了弘扬教义之外，还兴办学

校和提供卫生福利设施。 

 

佛教 

佛教在二千多年前由印度传入中国，是香港的主要宗教之一，

信徒约 100 万人。香港现有超过 400 座佛寺及道场，部分已有

七百多年历史。著名礼佛胜地有宝莲禅寺和志莲净苑。宝莲禅

寺位于大屿山，以青铜铸造的巨型天坛坐佛（也称为「天坛大

佛」）著称；志莲净苑则坐落于九龙钻石山，是仿照唐代建筑

风格兴建的寺院建筑群。 

 

香港佛教团体致力推动社会福利和教育事业，营办近百所中小

学、安老院、儿童及青少年中心。香港佛教联合会以弘扬佛教

信仰和文化为宗旨，并为市民提供慈善服务。该会开办了 11

所中学、七所小学、八所幼稚园、一家医院和六个中医服务单

位。 

 

佛教的主要节日是农历四月八日的释迦牟尼佛诞辰，佛诞日为

法定假日。香港佛教联合会在当日举行庆典，并在清明节期间

举行法会。 

 

道教 

道教是中国的本土宗教，有超过二千年历史。香港的道教信徒

逾 100 万人，道堂宫观超过 300 间。 

 

香港道教联合会于一九六一年成立，属非牟利慈善团体，由主

要道堂宫观代表组成，经常举办宗教、文化和社会公益活动，

以推广道教经义教理和宣扬道德。这些活动包括在道教日（每

年三月第二个星期日）庆祝老子诞（老子又称太上老君，相传

是道教的道祖，其著述的《道德经》是道教主要经文，年代可

追溯至公元前四世纪末期）、每三年一次在农历十月十五日举

行的下元祈福消灾解厄万缘法会、道教经义哲理班和太极养生

功班。 

 

本地道教团体推动各类教育、社会服务及慈善事业，包括开办

逾 40 所中小学和幼稚园、资助举办专上课程，以及营办多家

诊所、安老院、护理安老院、幼儿中心及社区服务中心。 

 

孔教 

孔教源于中国，宣扬以孔子（公元前五五一至四七九年）教诲

为基础的宗教、伦理和哲学思想。孔子是中国古代哲学家，其

教诲强调道德、传统和礼制的重要作用。孔门弟子编纂的《论

语》为孔教主要经典，记载孔子的言行与教导。 

孔教学院于一九三零年在香港创立，致力推动孔教思想，并积

极把孔教思想纳入本地中小学和大学的课程。由该学院创办的

两所大成学校，也把孔教义理纳入教学课程。香港孔教团体一

直致力推动教育事业和筹办慈善活动。 

 

香港其他孔教组织还包括香港孔教总会和孔圣堂等。孔教的主

要节日是农历八月二十七日的孔圣诞辰，孔教学院在中秋节翌

日庆祝孔圣诞辰。 

 

基督信仰 

本港约有 140 万人信奉基督，大部分是基督教徒和罗马天主教

徒。此外，希腊、俄罗斯及科普特正教会也在香港设有牧区。

基督徒合一祈祷周每年均会举行。 

 

基督教 

基督教于一八四一年传入香港。本港目前约有 104 万名基督徒，

当中逾 30 万人经常出席教会崇拜。基督教在港有逾 70 个宗派，

当中约 1 300 所会堂以华语宣道，包括本土宗派和其他独立教

会。香港基督教协进会和香港华人基督教联会负责促进基督教

会之间的合作。 

 

基督教团体开办五所专上院校、130所幼儿园、260所幼稚园、

206 所小学和 180 所中学，以及营办逾 30 所神学院和圣经学院、

150 家出版社╱出版代理、58 家书室╱门市部和 55 家传媒及艺

术事工机构。这些机构出版《时代论坛》和《基督教周报》、

定期播映电视节目，以及每星期播放电台节目。 

 

基督教团体营办八家医院，并提供 52 项医院院牧事工，另有

160 家社会福利机构。这些社会福利机构提供多种服务，计有

逾 130 个专为家庭及青少年而设的中心、11 所儿童院、182 所

长者中心和护老院舍，以及约 60 个专为戒毒者和残疾人士而

设的复康中心。基督教团体亦提供三项监狱牧灵服务及一项机

场牧灵服务，并营办约 30 个营地。 

 

罗马天主教 

罗马天主教会于一八四一年在本港设立传教区，并于一九四六

年将之升格为教区。天主教香港教区约有 392 000 名天主教徒，

而为他们服务的圣职人员计有 269 名司铎、92 名修士和 404 名

修女。全港共有 52 个堂区，包括 39 座教堂、30 座小教堂和 26

个供举行弥撒圣祭的礼堂。弥撒圣祭以粤语进行，而有五分之

三的堂区也使用英语，有些也采用菲律宾语。天主教香港教区

设有本身的行政组织，并与教宗及各地教区保持密切联系。 

 

本港有 249 所天主教学校和幼稚园，学生有 134 824 人，办学

事工由天主教教育事务处协助推行。香港明爱是统筹天主教香

港教区各项社会福利服务的组织，而教会开办的医疗及社会服
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务机构至少有六家医院、十家诊所、46个社会及家庭服务中心、

22 所宿舍、15 所安老院和 33 个康复服务中心。香港教区每星

期出版中英文《公教报》。教区视听中心制作视听节目，供传

教和牧养教徒之用，并通过网上平台等渠道发放。 

 

伊斯兰教 

根据香港回教信托基金总会的资料，本港的伊斯兰教徒估计有

30 万名。 

 

香港回教信托基金总会属慈善团体，负责统筹本港所有伊斯兰

教活动，并管理五座清真寺、两个坟场和一所幼稚园。该会又

会安排穆斯林葬礼、公布伊斯兰斋戒月及节庆日期，以及为香

港和内地部分地方的「清真」食品进行检查和发出证书。中华

回教博爱社开办一所中学、两所小学和两所幼稚园。 

 

港岛半山的些利街清真寺是本港历史最悠久的清真寺。该寺在

一八四九年建成，其后在一九一五年重建，并于二零二二年列

为法定古迹。位于湾仔的爱群清真寺暨林士德伊斯兰中心楼高

八层，内有多项设施，包括图书馆、诊所、餐厅和幼稚园。九

龙清真寺暨伊斯兰中心的内外墙壁都以白云石建造，是尖沙咀

的地标。该寺可容纳会众 3 500 人，每年有近 100 万人使用。

此外，还有位于赤柱监狱内的赤柱清真寺和歌连臣角的柴湾清

真寺。本港两个穆斯林坟场分别位于跑马地和歌连臣角。 

 

印度教 

本港约有十万名印度教教徒，而跑马地印度庙是他们的宗教和

社交活动中心。该庙由香港印度教协会管理，信众可到该处冥

想、参加灵修讲座、练习瑜伽和参与其他社区活动。该庙又会

举行重要节日庆典，例如亮光节、镇邪节、泼水节、象头神节、

信德族新年和猴神节，并会按印度教的风俗礼仪和依据《婚姻

条例》为印度教教徒举行订婚和结婚典礼。印度庙提供的主要

服务，还包括主持殡殓仪式，以及安排火化和相关礼仪。 

 

每逢星期日上午，印度庙都会举行聚会，内容包括演奏宗教音

乐和讲道。星期日聚会后和星期一晚上，教徒可免费享用饭餐。 

 

锡克教 

本港最早的锡克教徒来自印度旁遮普。十九世纪时，他们在当

地英军服役，随军来到香港，并于一九零一年在湾仔皇后大道

东兴建首座锡克庙，名为「星尊者协会」。该庙其后易名为

Khalsa Diwan Hong Kong Sikh Temple，在重建后于二零二二年重

开，内设两个祈祷室、一个提供免费饭餐的厨房和餐厅、多个

私人活动室、多个演讲厅、一个数码图书馆及一个停车场。 

 

锡克庙由注册慈善机构 Khalsa Diwan 管理，为各界人士提供多

种志愿服务，包括让访港旅客在庙内免费用膳和短期住宿。 

 

据 Khalsa Diwan 估计，本港约有 15 000 名锡克教徒。锡克教始

祖纳那大师的信徒每天早上和傍晚都会在锡克庙进行崇拜，每

逢星期日和主要神诞更会在庙内举行聚会。锡克教最重要的节

日计有纳那大师诞辰、第十位宗教教师高宾星大师诞辰，以及

人日（即所有锡克教徒的生日和洗礼日）。 

 

犹太教 

犹太教在香港的历史可追溯至十九世纪四十年代。本港的犹太

教会堂主要有三个，分别为莉亚堂（传统派）、香港联合犹太

会（改革派）和 Chabad Lubavitch。莉亚堂和香港联合犹太会位

于港岛半山同一地点，前者除每天的聚会外，还会在安息日和

节期举行聚会；后者会在安息日和节期举行聚会；而位于港岛

麦当劳道的 Chabad Lubavitch 则每天都有聚会。 

 

莉亚堂建于一九零一年，会堂设有神圣洗池。位于跑马地的犹

太教坟场建于一八五七年。 

 

莉亚堂毗邻有住宅楼宇，内设犹太教社区中心。该中心服务本

港三大犹太教派会友，为 400 个会员家庭提供犹太餐、宴会和

文娱康乐设施，并营办一间超级市场和一个专门图书馆，以及

举办各类活动和学习班。犹太社群亦在本港开办学校（Carmel 

School）和宗教班，还组织多个慈善和文化机构。 

 

其他信仰 

本港尚有流传多年的其他宗教，例如巴哈伊教和祆教（俗称拜

火教）。 


