
 

香 港 便 覽  

人口  
 
人口总数：在2014年年中，香港的人口为724万人，包括

703万名常住居民和22万名流动居民。 
 在2010年至2014年期间，本港人口的平均每年增长

率为0.8%。这数年的人口数字胪列如下： 

     性别比率 
     （男性数目 
     相对每千名 
年份 年中人口 每年增长率 女性的比率） 
2010 7 024 200 0.7 883 
2011 7 071 600 0.7 876 
2012 7 154 600 1.2 869 
2013      7 187 500         0.5 864 
2014 7 241 700 0.8 858 

各区人口分布：在2014年年中，本港人口在各区的分布如

下： 

地区 占人口总数百分比 
香港岛 17.5 
九龙 30.3 
新界（包括水上） 52.2 

 ————— 
总计  100.0 

 ====== 
 
人口密度‡：香港是世界上人口密度最高的地区之一。在

2014年年中，全港的陆地人口密度为每平方公里6 690
人；而观塘更是全港人口密度最高的区议会分区，每平

方公里有57 250人。 

‡ 不包括水上人口及水塘区域。 
 
年龄与性别结构：在2014年年中，本港男女人口的比率是每千名女性对858名男性。总人口的年龄中位数为42.8岁。

人口的年龄及性别结构如下： 
   男性 女性 总计 
年龄组别 人数 百分比 人数 百分比 人数 百分比 
 0–14 415 200 5.7 389 200 5.4 804 400 11.1 
15–24 421 400 5.8 413 800 5.7 835 200 11.5 
25–34 457 200 6.3 639 800 8.8 1 097 000 15.1 
35–44 466 500 6.4 673 000 9.3 1 139 500 15.7 
45–54 568 500 7.9 679 600 9.4 1 248 100 17.2 
55–64 519 300 7.2 532 300 7.4 1 051 600 14.5 
65及以上 497 000 6.9 568 900 7.9 1 065 900 14.7 
   ————— ————— ————— —————————— ————— —————————— ————— 
总计  3 345 100 46.2 3 896 600 53.8 7 241 700 100.0 
   =========== ====== =========== ====== =========== ====== 
 
出生及死亡：本港的生育率持续在低水平。根据国际标准衡量，本港的死亡率亦处于很低水平。各项有关出生率及死

亡率的统计数字如下： 
      男性出生 女性出生  
   粗出生率 总和生育率 粗死亡率 时平均预 时平均预 婴儿死亡率 
   （按每千名 （按每千名 （按每千名 期寿命 期寿命 （按每千名活 
年份 人口计算） 妇女计算）λ 人口计算） （年） （年） 产婴儿计算） 
2010 12.6 1 127 6.0 80.1 86.0 1.7 
2011 13.5 1 204 6.0 80.3 86.7 1.3 
2012 12.8 1 285 6.1 80.7 86.4 1.5 
2013 7.9 1 124 6.0 81.1 86.7 1.8 
2014# 8.6 1 235 6.2 81.2 86.7 1.6 

λ 某年的总和生育率是指若1 000名妇女在生育龄期（即15至49岁）经历了一如该年相关年龄的生育率，其一生中活产子女的平

均数目。上述数字是以没有包括女性外籍家庭佣工的人口作分母编制。 

 



 

 
 本港的出生率一直维持在低水平。2014年的出生率

为每千人8.6#名活产婴儿，而2010年则为12.6名。同时，

根据总和生育率，在2014年每千名妇女在其一生中产下

的子女平均数为1 235#名，而2010年则为1 127名。 
 在2014年，本港的死亡率为每千人6.2#名。男性出生

时平均预期寿命为81.2#年，女性则为86.7#年。在2010
年，前者的平均预期寿命为80.1年，后者则为86.0年。 
 本港的婴儿死亡率，已由2010年的每千名活产婴儿

1.7名，降至2014年的1.6#名，反映本港的母婴健康服务

续有改善。 

 
教育：过去5年来，本港人口的教育程度有显著的改进。

下表比较2010年和2014年15岁及以上人口的教育程度++： 

  占15岁及以上人口百分比 
教育程度 2010年 2014年 
小学及以下 22.1 19.6 
中学** 52.0 50.5 
专上教育 25.8 29.8 
  ————— ————— 
总计  100.0 100.0 
  ====== ====== 
** 具中学教育程度的人士是指具中一至中七教育程度或同等

学历的人士。 

 
入息：2014年家庭住户每月入息中位数++为23,500元。按

住户每月入息划分的本港家庭住户分布++如下： 

住户每月入息（元） 占家庭住户总数百分比 
 4,000以下 5.4 
 4,000–5,999  5.3 
 6,000–7,999 4.8 
 8,000–9,999  4.9 
10,000–14,999  11.3 
15,000–19,999  10.6 
20,000–24,999  9.9 
25,000–29,999  7.7 
30,000–34,999  7.3 
35,000–39,999  5.4 
40,000–44,999  4.6 
45,000–49,999  3.5 
50,000–59,999  5.5 
60,000–79,999  6.1 
80,000–99,999  2.9 
100,000及以上  4.7 
  ————— 
总计 100.0 
  ====== 
 
劳动人口参与率：2014年本港总劳动人口++为388万人，

占15岁及以上总人口++的61.1%。按年龄及性别划分的劳

动人口参与率++如下： 

年齡組別 男性（百分比） 女性（百分比） 
15–19 11.1  12.5 
20–24 61.5  61.4 
25–29 93.4  86.3 
30–34 96.6 81.5 
35–39 96.4  76.4 
40–44 95.7 73.7 
45–49 93.8  72.4 
50–54 91.8  64.2 
55–59 81.4  48.8 
60–64 56.2 26.2 
65及以上 14.3 3.7 
  ——— ——— 
總計  68.8 54.6 
  ===== ===== 
 
職業：2014年按職業劃分的本港就業人口分布++如下： 

職業  α 佔就業人口的百分比 
經理及行政級人員 10.5 
專業人員 7.5 
輔助專業人員 19.9 
文書支援人員 13.8 
服務工作及銷售人員 16.8 
工藝及有關人員 6.7 
機台及機器操作員及裝配員 4.7 
非技術工人 20.0 
其他 0.1 
  ————— 
總計  100.0 
  ====== 
α 按「國際標準職業分類2008年版」編製。 

 
房屋：2014年按房屋類型劃分的全港陸上非住院人口分

布++如下： 

房屋類型 佔陸上非住院人口的百分比 
公營租住房屋 29.3 
資助自置居所房屋  16.6 
私人永久性房屋  53.5 
臨時房屋 0.6 
  ————— 
總計  100.0 
  ====== 
 
以下註釋使用於本便覽內： 
 
由於四捨五入關係，統計表內個別項目的數字加起來可能與總數略

有出入。 
 
# 臨時數字。  
 
++ 數字是根據該年1月至12月進行的「綜合住戶統計調查」結

果，以及由政府統計處與跨部門人口分布推算小組共同編製按

區議會分區劃分年中人口估計數字而編製。「綜合住戶統計調

查」涵蓋全港陸上非住院人口。 
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